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GZiasztok!

EM{ vagyok! Egészen Ausztrilidbdl jottem el idaig, s mivel a gépemet hazafelé
lekéstem, Ugy dontbttem maradok Kicsit. S ha mar maradok, szOrakoztatlak
Benneteket!

Erdekes cikkeket, Verseket, meséket és tirténeteket hozok Nektek. De persze nem
Csak csupa tudomanyos olvasnivaldm lesz am Szamotokra, hanem hasznos dtleteket,
vicces témakat is megosztok Veletek!

TRemélem sokah rajongodim lesztek és megkedveltek! Ha unatkoztok, barmikor §llok
rende|kezésetekre!

Odv, EMU

Ui.: Mivel hosszlra tervezem az itt tartdzkoddsom, szeretném, ha ajanlanatok
hekem egy fantasztikus becenevet. Varom Otleteiteket! KoOszi Nektek, maris
iz8€atottan bizseregnek a tollaim!
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Ornitoldgiai alapismeretek

. azaz egy kis maddrtan. Ha mdr a
sulidjsdgunk EMU, ime néhdny dolog,
amit az emurdl tudni illik!

Az emu a madarak osztdlydnak
struccalakdak rendjébe, az emufélék
csalddjdba  tartozé  faj. Egyes
rendszerbesoroldsok szerint a
kazudarfélékhez tartozik.

Ausztrdlia hivatalos madara. A vérss
oridskenguruval egyiitt az emu tartja
Ausztrdlia cimerpajzsdt az orszdg
cimerében.

Megjelenése

Elterjedése, éléhelye

Ausztrdlia fiives teriileteinek,
szavanndinak,  eukaliptuszerddinek,
bozdtosainak lakd ja. Akdr
sivatagokban is el6fordul, melyeket
azonban inkdbb csak esd utdn keres
fel a hirtelen tdmadt tdpldlékbdség
kedvéért. A tropusi erdékbdl hidnyzik.
Majdnem  egész  Ausztrdlidban
elterjedt, de az erdékben, és a s(iriin
lakott keleti parton ritka. Az ember
Tasmdnidbdl kiirtotta a 19. szazadban
a helyi alfajt, viszont betelepitette a
Kenguru-szigetre a Kenguru-szigeti
emu helyére, és a Mdria-szigetre a
tasmadn partok kozelében.

Hangja

A pdrzdsi iddszakban hallatott
jellegzetes hangjuk a messzire
elhangzé "dobolas", amelyet a hosszd,
felfdjt légzacskéjuk erésit fel. A
légcsényilds és a nyaki légzsdk
egymdshoz csatlakozik, igy a légzsdk
fel tudja erésiteni a hangjukat. Mély
hivéhangjuk akdr 20 km-re is
elhallatszik. Emellett rofogni és
sziszegni is tudnak. Féként a pdrzdsi
idészakban hallhatok.

Jelenleg az emu a vilag masodik
legnagyobb madara. Magassdga 150-
190  centiméter, sdlya  30-60
kilogramm. A tojék  valamivel
nagyobbak és sotétebbek a himeknél.
A hdrom ujjban végzédé igen

erételjes labainak és
medenceizmainak koszonhetéen
50 km/h sebességgel is tud futni.
Medenceizomzatuk stdlyardnya
megegyezik a ropképes madarak
szdrnyizomzatdnak stlyardnyaval.

Mindhdrom ldbujjuk elére dll, mint a
legtobb  futomaddrnak. Az emu
egyediildllé a maddrfajok kozott
abban, hogy alsé combjuk hdtoldaldn
hizédik a kétfejii vadliizom. Csiidjiik
szarupikkelyekkel boritott. Lapos
szegycsontjuk  miatt ropképtelen
madarak. Szdrnyuk csonk, mindossze
20 cm hosszl. Hosszl, sziirkésbarna
durva lecsiingd  tollai  elrejtik
nagyrészt visszafejlédott szdrnyait.
A nyakuk felsé része csupasz, és gyér
tollazat van a nyaka alsé részén is, a
fejiik egy része vildgoskék szind.
Sziirkésbarna tollazatuk a vedlés utdn
sotétebb, ez azonban a napsiités
hatdsdra barndra fakul. Az elsédleges
tollazat mellett mdsodlagos tollazatuk
is nd, amelynek tollai az elsédleges
tollakon erednek, és ugyanolyan
hossztak, mint azok. A napsugdrzdst a
kiilsé tollak nyelik el, és a laza tollazat
szigeteli a bért. Ezért az emu még a
legmelegebb napszakokban is tdpldlék
utdn jdrhat. Melle vildgosabb, mint a
t6bbi testrésze. Nyaka és feje nagyon
sotét, akar fekete is lehet. Nyakdnak
két oldaldn gyakran 3-4 cm vastag,
15-20 cm hosszi csik hazédik. A
fidkdk fekete-fehér csikosak, csériik
nagyon sotét, és hegye lehajlik.



https://hu.wikipedia.org/wiki/Faj
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kazu%C3%A1rf%C3%A9l%C3%A9k
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ausztr%C3%A1lia_(orsz%C3%A1g)
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%B6r%C3%B6s_%C3%B3ri%C3%A1skenguru
https://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%B6r%C3%B6s_%C3%B3ri%C3%A1skenguru
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ausztr%C3%A1lia_c%C3%ADmere
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ausztr%C3%A1lia_c%C3%ADmere
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SZEPTEMBERBEN tértént...

UNDE

CONSTRUCTION

Bizonydra  Nektek s

Vagy néha ijesztdnek hat
egy - egy tiisszentés, vagy
kohogés dogairds kozben
valamelyik ablakbdl.

Nydron, amikor elkezdték
a suli feldjitdsat és az

De most, szeptembertdl,
hogy mdr mi is itt vagyunk,
egy csomét tanulhatnak,
ha épp az ablakokndl van
dolguk. Bdr madr nagyon

varjuk, hogy elkésziiljenek
a munkdlatokkal, taldn mi
is hidnyozni fogunk nekik,

ismerdsek a most épitési munkdlatokat, a
kovetkezé mondatok: gyerekmentes iskoldban
.Hé, Feri, hozd md' ide azt még biztosan  nagyon
a lécet!”  Vagy: .Gazsi, unatkoztak a munkdsok.

nyugi, az md' kész!"

Szeptember 28-dn az iskoldban
gyiilekeztiink osztdlyonként, innen indultunk
akaddlyversenyiink  idei  helyszinére, a
Vaddszkdpolndhoz. Az indité dllomdstdl négy
kiilonbozé Utvonalon haladtak az alsésok és mi
felsésok is.

Az elsdsoket és mdsodikasokat jatékos
feladatokkal vartdk az egyes dllomdsokon. Az év
fdja és madara témakorhoz kapcsolédéan
ligyeskedtek, volt szdmukra mocsdrjdrds és
gesztenyegy(ijté verseny is. Ndluk még nem a
versengés volt a cél, hanem hogy sokat jatszva
és magukat jél érezve eljussanak a céldllomdsra,
ahol finom ebéddel vartdk ket a kedves sziil6k.
A harmadik és negyedik évfolyamon nagyobb
megmérettetés vdrta a didkokat, a feladatok
kére boviilt Csdkvdr nevezetességeivel és az év
¢lélényeivel is.

A felsésok viszont mdr versenyben
mérték 6ssze tuddsukat ezen a csodaszép,
napsiitéses Gszi napon. Voltak kvizkérdések,

ahogyan 6ket is emlegetni
fogjuk még sokaig!
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rejtvények, képkirakék és egyéb jdtékos és
ligyességi feladatok is. Csdkvdr nevezetességei
mellett mi Esterhdzy Mdricrdl, iskoldnk
névadéjarél is megemlékeztink az egyik
dllomdson. A célban, Betti néninél leadtuk a
szebbnél szebb menetleveleinket a megszerzett
pontjainkkal. A j6| megérdemelt és finom ebéd
utdn izgatottan vartuk az eredményhirdetést.
Az idei évben az 6t6dik - hatodik évfolyamok
kozotti versenyben 6todik helyezett lett az 5.b,
negyedikek lettek a 6.c-sek, harmadik helyezést
értek el a 6.a-sok. Mdsodikak lettek az 5.a-sok
és a versenyt a 6.b-sek nyerték. Hetedik -
nyolcadik évfolyamon a negyedik helyezést a 8.a-
sok érték el, harmadik helyezett lett a 7.a
osztdly, mdsodikak a 7.b-sek lettek és elsé
helyezést a 8.b-sek érték el. Gratuldlunk minden
osztdlynak, és ezlton koszonjiik meg mindazok
munkdjat, akik az akaddlyverseny szervezésében
és lebonyolitdsdban részt vettek, benniinket
finom ebéddel vdrtak!




MUVESZEK, akik kéztink jérnak ..

Ebben a rovatban szeretnénk megismertetni
Veletek iskoldnk azon tanuléit, akik vdllaljak, hogy
az EMU Olvasékszénsége elétt megmutatjék
miveiket, legyen az vers, mese, novella, rajz, stb.
Fogadjdtok szeretettel az elsé mivet!

Szabd Kristof: Rutin

Eme reggelen napsiitésre
Ebred a vdros egész népe.
Csorog az ora kitartéan.

A reggel mindig kildtdstalan.

Ugyanaz a rutin: dgy, asztal, szék!
Sehol sincs Gj dolog, megint mind rég.
A reggeli megszokott gy t6mod mar,
Gabonapehely, kakad, csokolddé var.

Munka és tanulds fdaraszté nagyon,
Inkdbb a réten mulatni akarok.
Egykedvl(in iilve az asztalndl, ebédelsz,
Husleves fogad, mindig ugyanaz az étel.

Holnap kezdédik minden eldlrél,
Csokoladé, kakad, gabonapehely jon,
Holnap is dolgozol, csépp nyugtod sincs,
De valdjdban mindig csak magaddal vivsz.

Palyazati felhivas! No. 1.

Van egy Jjé versed, meséd, torténeted, dalszdveged, rajzod? Eddig csak az
irbasztalod fidkjédban pihent?! Ragadd meg az alkalmat, kiilldd el nekiink és mi
megjelentetjik az ujsadgban! Amellett, hogy hirnévre tehetsz szert, a magyar-,
ének- és rajztanarokkal egyeztetve bizton igérjiik, hogy alkotasodért egy-két
otést is begytijthetsz! Hajra! Elj Te is a lehetdséggel!
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kisOKOS
Riport a cukorbetegségral

Napjainkban egyre tobbet hallhatunk az egészséges tdpldlkozdsrél és vele kapcsolatban kiilonbszé
betegségekrél, mint példdul a cukorbetegség vagy a lisztérzékenység. Ennek kapcsan Ugy gondoltuk, hogy
megszolitjuk azokat a didktdrsainkat, akik sajnos kozelrdl ismerik ezen betegségeket. Elséként Murdnyi
Imre 6.a osztdlyos tanuldt .faggattuk”, aki érintett a cukorbetegség kapcsan.

- Mikor és hogyan jelentkeztek Ndlad a betegség elsd tiinetei?

- 6 éwvel ezelétt jelentkezett a betegség. Ugy vettiik észre, hogy sokat kellett innom,
dllandé szomjusdgérzetem volt és tobbet kellett mosdéba is jarnom. Ezt kovetden
laborvizsgdlat mutatta ki, hogy magas a vércukorszintem.

- Hogyan kezelheté a betegség?

- Van, akinek gydgyszeres kezeléssel és van, akinek inzulin addsaval. Nekem naponta négy
alkalommal kell inzulint juttatni a szervezetembe és oda kell figyelnem az étkezésemre
is.

- Milyen eszkozoket haszndlsz?

- Vércukorméré, inzulin és az inzulinadagolé fecskendé.

- Mire kell odafigyelned?

- A rosszullét akkor jelentkezik, ha az dtlagosndl alacsonyabb vagy magasabb a
vércukorszint. Ez sdpadtsdggal, remegéssel jdar. Ilyenkor meg kell mérnem a
vércukorszintemet és a mérés eredményétdl fiiggéen, ha alacsony értéket mértem,
akkor szélécukrot kell bevennem, ha magas értéket, akkor inzulint kell beadnom (ami
nem szdmit bele az egyébként ndlam napi négyszeri adagba).

- Megelézhetd-e a betegség? Mire hivnad fel didktdrsaid figyelmét?

- A cukorbetegségnek két tipusa van, az egyik orokletes, a masik tulajdonképp barmikor
és bdrkinél kialakulhat. Keriilni kell a nagy stresszt, a tul sok és tul édes/cukros
¢lelmiszereket!

- Koszoniik, hogy megosztottad velink ezeket a fontos informdcidokat, és minden jot
kivdnunk Neked!

Diabétesz, azaz cukorbetegség:

A diabétesz incidencia azt jelenti, hogy egy év alatt egy adott orszdgban 100.000 tizenst év alatti
gyermekbdl hdnyndl diagnosztizdltdk frissen a diabéteszt. A cukorbetegek szdma rohamosan né.
Magyarorszdgon 1989-ben 100.000 f§ 15 év alatti gyermek koziil 7 vdlt diabéteszessé, 2009-ben ez a
szdm mdr 20-ra emelkedett. A cukorbetegek pumpakezeléssel vagy inzulinkezeléssel probdljdk tartani a
megfeleld vércukorszintjiiket. A cukorbetegeknél nagyon fontos a rendszeres testmozgds, az egészséges
tdpldlkozds, a szénhidrdtanyagcsere. A kisgyermekkori inzulinkezelés nagyon kiszamithatatlan, mert egy
csecsemébnél, kisgyermeknél nem lehet tudni mikor ébred fel, kivan-e reggelizni, tizéraizni, ebédelni,
mibél mennyit és mennyi idé alatt fog megenni, napkézben mennyit fog aludni, pedig a kotott étkezési
id6k nagyon fontosak az inzulinkezelésnél. Az idésebb gyermekek, felnttek maguknak mérik a
vércukorszintjiket és maguknak adjdk be az inzulint. Az, hogy egy embernek naponta hdnyszor kell
inzulint beadni magdnak a diabétesz stlyossdgatdl fiigg.



Do , o y0 azaz CSINALD MAGAD!

1. Szinezé és borité egyben

Elséként fogadjdtok az (jdg 10. oldaldn taldlhaté szinezét, mellyel nem csupdn mivészi
hajlamaitokat tehetitek prébdra, hanem az elkésziilt mivet felhaszndlhatjdtok példdul az
ellenérzé konyvetek boritdsdra. J6 munkat és jé szérakozdst!

2. Egészséges tizorai

Hozzdvalok:

teljes kiérlésii zsemle vagy szeletelt kenyér (ha szeretetd, vdlaszthatsz magvasat is)
mozzarella

paradicsom

bazsalikom levél

Elkészités:

Vdagd ketté a zsemlét, melyet izlés szerint megkenhetsz kevés vajjal vagy margarinnal. Helyezz
rd a felszeletelt mozzarelldbdl néhdanyat! Ezutdn kovetkeznek a zoldségek: paradicsom szintén
szeletelve, illetve az alaposan megmosott és lecsepegtetett bazsalikomlevelek. Végiil rakd rd a
zsemle mdsik felét. Csomagolhatod és madr viheted is magaddal. A latvany sem utolsd, hat még
az izek! Késtold meg Te is! J6 étvdgyat!

3. Pompom

Hozzdvaldk:
tetszés szerinti szines fonal, ketté db korgydird kartonbdl és ollé

Elkészités:

Attél fliggben, hogy mekkora pompomot szeretnél késziteni, vdgj ki kartonbdl két egyezd
méretil korgylrit! Helyezd egymdsra dket és kezd el feltekerni a fonalat a korgy(iri mentén a
leheté legszorosabban! Folytasd ezt a miiveletet addig, amig a korgydird belseje engedi a fonal
feltekerését! Ezt kovetben az olléval nyird végig a kartongy(iriik felsé részén a fonalhurkokat!
Egy hosszabb fonaldarabbal szorosan késd meg a két korgy(ri kozott szétvagott szdlakat!
Vedd le a kartongyiirtiket a fonalrél, s nincs mds dolgod, mint 6sszeBORZOLni a gombdcot! Az
elkésziilt pompom diszitheti a tolltartod vagy tdskdd zipzdrjat! Kellemes idétoltést!



KIKAPCS(olodo)
Rejtvény
1. 1. Flszer és napilap neve
g- | 2. Népi hangszer
4 [ 3. Osszel hullik
5 4. Egykori orosz elnok keresztneve
6. | 5. Magyar telepiilés, mely hires a
;' | magyar konyha egyik
9 | nélkiilozhetetlen alapanyagardl
10. | 6. Hatalmas kigyéfajta
11. 7. Mérges, morcos
8. .A magyar tenger”
9. Petéfi egyik hires verse
10. Kerékpdr, csupa ..i"-vel és nem
kirikpir!
11. Lovak csoportja
Megfejtés:
Gratuldlunk!
VICC

(Mennyi az értéke ennek a romai szdmnak?)

- Mi ez a nagy zaj odakint, Jean?

;2 ) Tudsz jobbat?
- A futérozsdk edzést tartanak, uram!

Van sajat vicced!
Rukkolj el6 vele!
LEGO ember bemegy a kocsmdba. Irdny az EMU fészek!

Kérdezi a pincér, hogy mit kér.
- Mindegy, dgyis a hatam mégé 6ntom!

A tanité néni azt kéri a gyerekektdl, hogy mondjanak olyan szavakat, amiben van ,r".
Marika azt mondja: .6ra", Kldrika: .nadrdg”, Petike: ,radir”, Pistike: ,tojds".

Tanitd néni: - Pistike, ebben nincs .r"!

Pistike: De van, ketté is, a fehérje és a sdrgdjal
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ARANYKOPESEK - vagyis mi mondtuk

.Ady kotetei verscitrusokbdl dllnak.”

.Ady feleségét verseiben Csicsiszkanak nevezi."
.Janus Pannoniust nagybdtyja Jdnos vitéz neveli.”

.Partizan: olyan katona, aki civil ruhdban van, és hatulrdl neheziti meg az ellenfél
munkdjat.”

Ill

.Ki volt a kényvnyomtatds feltaldléja? - Gut ember
. Tompa Mihdly a szenthdromsdg tagja, Arannyal és Petéfivel.”

.1962-ben kitort a kubai rakétavdsdrlds.”

KOSZONTO

Nagyon boldog névnapot
és sziilinapot kivanunk
azoknak a didktdrsainknak
és tandrainknak, akik
szeptemberben vagy
oktéberben iinnepeltek,
tinnepelnek!

KOSZONET

Koszonjiik Judit néni segitségét a korrektira elvégzéséért, Sanyi bacsinak az EMU cimlap
elkészitését és Betti néninek és Knausz Imre bdcsinak az (jsdg sokszorositdsdban valé
kozrem(ikodéséért!

Palyazati felhivas! No. 2.
Kedvet kaptdl, hogy Te is cikket irj, riportot készits, velink szerkeszd a
sulitjsagot? Ne tétovazz, osztd meg veliink: helyezd el alkotasodat a fészekben!
Amit kapsz: egy lendilletes és kreativ csapat tagjava valsz!

Hivatkozds:

https://hu.wikipedia.org/wiki/Emu



https://hu.wikipedia.org/wiki/Emu




